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Co se déje ve tridach?

Jana Erhartovd, Marie Fidrovd - t¥idni ucitelky

Skritci

B lizi se doba vdnoéni, nastévd advent, doba oéekdvini, ndlada velkého tajemstvi a pro déti
predeviim doba piiprav a téseni se na Vinoce. Minuly mésic jsme viak jesté proZivali
martinskou dobu a i ve skolce nds cekalo nejedno piekvapent.

Had a opice

V pétek 3. listopadu k ndm do skolky pii-
jeli manzelé AmbrozZovi z Dvorce u Borovan.
Ptivezli s sebou pani Hadovou a opiéf sle¢nu
Terezku.

Déti  byly velmi
nadSené. Zviritka se
jim moc libila a do-
zvédéli jsme se mnoho
zajimavych informaci,
mimo jiné jak pficha-
zejl na svét mlddata
hada, co hadtim chut-
nd, jak se dorozu-
mivaji opice, pro¢ se
poiad opice drbou,
kolikrat denné jedi a
jak se ke zvifatkiim

v ZOO chovat.

Cesta k Martinové
legendé

Je &tvreek pod-
vecer, 9. listopadu,
pomalu se stmiva.
S détmi a rodidi
jsme se setkali
pred Arpidou a
spole¢né se vyda-
li se na cestu za
martinskou legendou.

V tuto dobu svétla ubyva a tmy pfibyva.
A tak jsme si rozsvitili svétylka nejen v lucer-
nickach, ale i v nds, zazpivali si martinské pis-
né a za doprovodu muzikantt se vydali na ces-
tu. Dogli jsme k mistu, kde se choulil hladovy
a otrhany Zebrdk. Najednou se objevil karn

Hnédak s Martinem. Dojel pomalu k Zebri-
kovi, seskotil z koné a medem rozetnul sviyj
erveny pldst. Pak ho podal Zebrékovi. Znovu
se vy$vihl do sedla a zmizel ve tmé tak rychle,
jako se predtim objevil.

A tak jako se Martin rozdélil s Zebrikem
o sviy plast, tak i my mezi
sebou, s détmi i se
Zebrakem jsme se
rozdélili o napecené
martinské rohlicky.

A co nads cekd
v prosinci?

V nedéli 3. 12.
v 17:00 hodin zahi-
jime dobu ocekavani
slavnosti  Adventni
spirdly.  Rozsvitime
svétylka, spolu s détmi
se vyddme do vlastniho
nitraaprosvétlime sami
sebe i celou Zemi.

4,12, - Mikuldsskd
pohédka v 10:30 hodin
vMS -30,- Ké&

6. 12. nds navstivi
Mikulas, é&ert a andél
a urdité nim néco dobré-
ho ptinesou.

9. 12. - Adventni jarmark - budeme zde
mit s détmi vlastni stinek.

19. 12. ve 14:30 hodin - vinoéni hra,
zpivani koled a vinoéni posezent.

SLOVO UVODEM

Mili pitelé,

tak je tu zase Cas olekdvdni, téseni
se a priprav na vdnotni svitky. Déti
si pisi svd  podstromeckovd pidnicka,
otviraji okénka adventnich kalenddi
amy dospéli mdme plno prdce s pecenim,
nakupovdnim a vieobecnym chystanim.
Vsak je také pro¢. Vinoce jsou jen jed-
nou do roka a jsou veliké, pieveliké.

Budeme rddi, kdyz se v tomto
adventnim Case s ndmi na chvilku
zastavite a prectete si, jak se na Vinoce
chystaji ve $kole a skolce. Do vdnocéni
ndlady, pokud ji jesté necitite, vds urcité
uvede poviddni o svatém Mikuldsi, sva-
té Barbote a dalsich i o dvandcti svatyjch
nocich vanoénich. A jestli se nibodou
ptdte, proc jsou vlastné Vinoce dilezité,
odpovi vim Jana Gaziovd a Katetina
Dvotdkovd v jejich pravidelné rubrice.
Katka Kozlové nim p#iblizi jak pro-
bibal jarmark v bavorském Prienu a
jaky dspéch tam mély vyrobky maminek

z nasi skoly a skolky.

Nejvétsi prosincovou akci je oviem
pro nds nds vlastni, v potadi jiz druby,
Adventni jarmark, konajici se v sobotu
9. 12. 2006 od 10:00 do 14:00 hodin,
na ktery vdis a vase blizké, kamarddy
a ptitele, timto srdecné zveme. Prijdte
se podivat, inspirovat, vyrobit si a na-
koupit pékné a origindlni dirky z p¥i-
rodnich materidli a tim podpofit nase
walorfské tiidy, kterym piipadne vyté-
%ek z této akce.

Tésime se na vds a prejeme vdim
vsem klidné a détskou radosti rozsvice-
né Vinoce.

Petra Klee a Eva Jirovcovd




Co se déje ve tridach? (pokracovani ze str. 1)

Jana Erbartovd, Marie Fidrovd - t¥idni ucitelky

Co budeme s détmi délat? Jednotlivé tydny sledujeme na adventnim

vénci, na kterém se postupné rozsvécuji svicky,
a také na ro¢nim stolku, kte-
ry se krok za krokem méni
kazdy den. Na vyzdobé to-
hoto stolku se mize odraZet
a pripominat i vyvoj lidstva.

Povime si ptibéh o Mikuldsi, nau¢ime se
novd iikadla, pisnicky a
prstové hry o certovi. Upe-
ceme nékolik druht cuk-
rovi najarmark a na ochut-
ndvku na vinoéni posezeni.
Od 1. adventniho tydne
budeme hrit kazdy den
s détmi pfibéh o Marii
a Josefovi a narozeni dét4t-
ka. Déti se budou v hlavnich
rolich stiidat. Také bude-
me zpivat koledy a vinoéni
isnicky, potom ¢ist adventni
piibéhy, pohddku o Bélince

a Pasackové flétné.

Mikuld$
Utikd k ndm Miku{ldé,w ’
vlaje za nim dlouby pldst.
Pyinesl ndm dobroiy,
vold: », Ty ajestety. ’
Za nim certik vyku.k@.e. )
Kdopak tady Zlobivy je?
Certe, schovej m.etlu ivou,
nase déti hodné jsou

Mé podékovini patii
viem, keeti se podileli na
organizaci Martinské slav-
nosti. Také dékuji vSem
rodi¢im za jejich pomoc,
podporu a ochotu.

Preji vSem pfijemné
proziti vinocnich svit-
ki, mnoho lasky, Stésti a
zdravi, dobrou pohodu

Zméni se i roéni stolek, po cely rok. At se VAm vSem daii.
kde Marii ¢ekd dlouha cesta...

Teta Jana

Broucci

S vétla ubjvd, a tak musi byt v nasem nitru posilovano. Rodi se vnitiné jind kvalita
- soucit, pochopeni, déleni se s potiebnymi. Martinské hvézdy pripominaji nebeské
hvézdy, které pomdhaji posilovat vnitini lidské teplo.

Svétla venku ubyva, ale v mych Brou¢- marddy o vlastnorué¢né upedené martinské
cich vnitini svétylka jasné sviti. Zacdtek rohlicky a o skvélé dobroty z kuchaiské

Iistopadu nas stihl ve velmi prijemné dobé dﬂny nasich maminek.

u peceni chleba znél
moc hezky. Modelo-

vali jsme martinské do lesa. Hrali jsme
rohliéky z vosku, dla- hry ,,Star)'/ medvéd”, smyslovou hru
bali obrovskou dyni a pak jsme se spo- ,Kdo je v notfe?”, lepili barevné listi, ma-
le¢né radovaly z krdsného svétla, které nds  lovali na kaminky, modelovali podzimni
v rannim $eru vitalo pfi ptichodu do $kol- mraky, zvifdtka, sktitky podzimnicky
ky. Malovali jsme bar- a otiskovali listy na textil. Kazdy
vami na sklo lucernié- si udélal pro sebe
ky, napekli martinské své podzimni pro-
rohli¢ky a tésili se na stirdni.

slavnost.

barevn)?ch listd a

5
ehovat? . s
stéb vydali se za zvitatky
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({é Je tady listopad,
vsude koley, snib a chlgd.

Pred obédem
jsme poslouchali po-
hidku Déveitko s
lucerni¢kou, kterou
jsme si pozdéji také
hrali s loutkami.

Brzy Prijde mezi 15

Den slavnosti andel, cert 4 Mikulss

nezacal ptili§ slibné,
préelo a bylo oprav-
du nevlidné. Ale pti-
el veler a vie se ob-
rétilo k nasi spokojenosti. Nez jsme
zapdlili lucerni¢ky, tak jsme si spole¢né Pilné tvofime na adventni jarmark,
zazpivali martinské pisnicky a zahrdli hru  déti  vytvofily podzimni prostirdni,
o Martinovi. Pak u% jako zatici brouéci budeme navlékat dfevéné korélky a
jsme putovali za Martinem. Déti s tZa- ndramky, radily mi a pomahaly pii
sem sledovaly legendu, kterou znaly. Bylo malovdnikaminkd pro §tésti. Tak vsobotu
az dojemné sledovat, jak se s otevienym 9. prosince vis ocekdvime u nafeho
srdickem déli s Zebrikem a ostatnimi ka-  $kolkového stole¢ku.

Payly Bejsikoypg




Nyni se pfipravujeme na slavnost
Adventni spirdly, vytvofili jsme svicny
z hliny a vyzdobili si je podle fantazie.
Tato nidhernd slavnost nds ¢ekd v ne-
déli 26. listopadu v 17:00 hodin v nasi
tridé.

Prozivime obdobi, kdy ptiroda usini.
Dny se krati, svétla ubyva. Co nds napad-
ne, kdyZ se zeptime na svétlo? Nejspis
svétlo z4rovky, svétlo svicky, svétlo vycha-
zejici z rozsvivcen)'lch oken. Ale co svétlo
lidskych oéi? Casto zapomindme na svét-
lo, které je uvnitf nds. V nasich srdcich
sviti jasnd svét)'llka. Prosim, nenechme je
vyhasnout.

Co nis jesté v prosinci ¢ekd?

V pondéli 4. prosince - Zimni po-
hddka. Také za ndmi ptijde Mikulds.

V utery 19. prosince - Vino¢ni pose-
zeni s rodiéi

Narozeniny v prosinci oslavi:
3. 12. Lenka Mi¢anova - 3 roky
18. 12, Luk4s Kadirek - 6 let
22.12. Jaroslav Sury - 5 let

Teta Majka
L g

Dramaticky krouiek prvitacku na Hluboké

a prvni piedstaveni

Radka Konirovd

\¥
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dme za sebou premiérul Béhem #ijna a listopadu jsme nacvicili pruni spolecné

dilko - pobddku O slepiéce Pepicce. Déti hrdaly oblohu (vypravéti), s

lepicky, vepiika

Petiika, volka Bolka, kravku Slivku, mysky, kozu Roézu, hafika Rafika, oteidk
a uvadécku. Nase prvni piedstaveni jsme vénovali k svditku Katetindm, piedeviim pa-
nim ulitelkdm K. Kozlové a K. Dvofdkové, které ptijaly nase pozvdni, a tak jsme zazili

v pondéli 20. listopadu malou slavnost.

Nejprve jsme zahrdli vzécnym hostim
pohédku, déti se snaiily pffedvést, nékteré
suverénné, nékteré s pomoci zvlddly svoje
role a vét§ina vydrZela v rolich aZ do konce
ptedstaveni. Nasi prvni premiéru povazuji
za Uspéch, ale mime se jesté co ucit a to je

dobre.

Maminky, tatinkové, nesmutnéte, dalsi
predstaveni bude uZ vénovino vam. TéSte se
na vano¢ni pasmo!

Prviidcei 1 j4 si radi hrajeme, proto jsme
po predstaveni pozvali vzdcné hosty na nasi
tradiéni cestu do carodéjného lesa, kam
létime na kouzelnych létajicich kobercich.
Tentokrit jsme letéli v noci a pozorovali jsme
padajici hvézdy, po pfistini jsme se setkali s
arodéjnici, kterd vzdy da détem tézky tkol.

Déti uz zachratovaly zvifdtka pied
zimou, vile odemykaly les, aby ji na palouku
nezmrzly nozky, délily se o pernicky, potka-
ly hol¢icku, kterd jim rozdala vSe, co méla.

ProtoZe tentokrat déti pfiletély v noci, uz se
bliZi zima a svétlo ubyva i v ¢arodéjném lese,
pozadala ¢arodgjnice déti o svétlo. Sikovné
déti ji snesly jednu hvézdicku a od ni zapélily
svicku, ve svétle svi(:ky spatfﬂa éarodéjnice
i nové tvdfe pani ulitelek, které musely
prokdzat svou moudrost tim, Ze spridvné
rozlustily hiddanku, ale s tim jim pomohly
déti v rolich poradcd, tikol spole¢né hravé
zvladly a na kobercich se zase mohly vritit
zpét na nasi slavnost.

Slavnost byla zakonéena malinkatou
ovocnou hostinou. Pfi§té uz se zaéneme pfi-
pravovat na vidno¢ni predstaveni, ale do &aro-
déjného lesa se urcité vratime.

Dramaticky krouZek navitévuje celkem
18 déti, 16 déti z 1.C a dvé déti z 1.A, scha-
zime se v pondéli od 12:00 do 13:00 hodin
v prostorach Centra volného asu v ZS

HIluboka nad Vltavou.

Radka Koniiovd
L 2

KA!.IENDARII.IM’
SVATKU A AKCI

PROSINEC - LEDEN

+ nedéle 3. prosince: Adventni spirdla
-17:00 hodin v MS Nerudova (t¥ida
Skiitkd)

+ stfeda 6. prosince: Tradi¢ni krouz-
ky $iti a setkdni rodi¢a - 20:00 hodin
v aredlu MS Nerudova (t¥ida Skitkii)

+ sobota 9. prosince: Adventni jar-
mark - 10:00 - 14:00 hodin v areilu
MS Nerudova

« utery 12, prosince: Predndska
Martina Jano$tdka (zkuseného uéitele
z pribramské waldorfské skoly) na
téma ,,1. - 3. tfida na waldorfské
$kole” - 18:00 hodin v ZS Hluboka
nad Vltavou

+ titery 19, prosince: Vino¢ni hra a
posezenti - 14:30 MS Nerudova (t¥ida
Sktitkd a Brouckil)

+ ¢tvrtek 4. ledna: Veler pro rodice
budoucich prviidcka - setkdni s pani
uditelkou, pteddni kontaktt pro
ticely osobniho dopisu ditéti, beseda,
sezndmeni s principy waldorfské pe-
dagogiky, setkdni s rodi¢i soucasnych
prviidcka - 19:30 hodin 7S Hlubok4
nad Vltavou

« uitery 9.ledna: Den otevrenych dve-
i1 ve waldorfské tiidé v ZS Hlubok4
nad Vltavou - ukdzka hlavniho vyuco-
vani - 7:50 hodin ve ttidé 1. C; nutno
se piedem pribldsit K. Kozlové na tel.:
606 545 008 - omezeny pocet mist.
Zména terminu vyhrazena, sledujte
prosim web: www.waldorfcb.cz

+ stfeda 10. ledna: Den otevienjch
dveii ve waldorfské tiidé v ZS Hlu-
bok4 nad Vltavou - ukdzka hlavniho
vyuéovani a NJ - 7:50 hodin ve tfidé
1. C; nutno se predem pribldsit K.
Kozlové na tel.: 606 545 008 - omezeny
pocet mist.

Zména terminu vyhrazena, sledujte
prosim web: www.waldorfcb.cz

+ Etvrtek 11, ledna: Den otevienych
dveii ve waldorfské t#idé v ZS Hlu-
boka nad Vltavou - ukdzka hlavniho
vyucovani - 7:50 hodin ve t¥idé 1. C;
nutno se predem piiblasit K. Kozlové
na tel.: 606 545 008 - omezeny pocet
mist.

Zména terminu vyhrazena, sledujte
prosim web: www.waldorfcb.cz




Prednaska
Aneiky Janatové

Vestedu 8. listopadu mélav nasi wahimﬁkc
tiidé ZS na Hiuboké predndsku pani Anezka
Jandtovd, kterou nékteii jiz znaji z jejich
diivejsich prednasek v Ceskych Budgjovicich.
Téma vecera se neslo v duchu nasich déticek,
jejichz”' dusevni vjvoj je v dnesni dobé atakovén
riznymi jevy, médii, pocitaci, mobilnimi telefony
- zkritka duchem dnesni doby. Tedy co mobu
jako rodi¢ udélat pro spravny dusevni vyvoj své-
ho ditka? Nebo naopak - &im mu mobu ublizit
najeho cesté?

Jak tekla pani Jandtovd, dkolem nasi doby,
tikolem nds viech je zichrana lidské duse! To se
samoziejmé netykd jen déti, ale i nds dospélych.
Také nase duse potiebuje svoji potravu a potie-
buje dychat.

Pani Jandtovd zacala zajimavou knibou
o vodé. Zmr2ld &rd voda vytvifi nddberné
Sesticipé krystaly, coZ jsme vidéli na fotografiich
v knize. Je zajimavé, co se stane s vodou, je-li
vystavena zdfeni z pocitace, televize, mobilu.
Nidbera je ztracena, venikly zmrzly dtvar je
naprosto odlisny. Lidské télo je z vice nez 70
procent tvoeno vodou. Nabizi se otdzka - co se
déje s touto vodou, kterd je stavebnim zikladem
naseho téla, pii pisobeni vymozenosti moderni

doby.

Pani Anezka nim umoziuje nablédnout
hloubéji do toho, co se odebriva v détské dusicee.
Jak vidy zdiraziuje, détskd duse potiebuje Zit
v obrazech. AvSak musi to byt obrazy Zivé, které
jipovedou v dobéch nesnézi a dskali. Tyto obrazy
najdeme v pohddkdch. To je potrava pro détskou
dusi. BobuZel mnozirodice ,mrzadi“ své déti tim,
Ze jim ddvaji zvrdcené obrazy - pocitacové hry
sriiznymipiiSerami, bry namobilnich telefonech,
zvrdcené televizni programy...

Pani Anezka by mobla vypravét dloubo
o tom, jak se tyto ,,obrazy” mobou podepsat na
ditéti jak po zdravotni, tak dusevni strance. Uvd-
déla priklady lidi, u nich% se objevily v dospélosti
psychické potize, jejichz piwod lezel v dalekém
détstvi. Napt: désivy film, ktery dité vidélo jako
malé, mize mit az v dospélosti désivé ndsledky.
Pani Jandtovd to popisuje jako uklidéni krabic
do sklepa. Za desitky let pracxe jiz vi, Ze pfi prici
s klienty se musi vracet do détstvi. Tam je pivod
nemoci a potizi.

Samoziejmé to neni tak, Ze bychom svét
techniky zatratili. Jak pani Anezka zdiiraznila,
dité nesmi dostat nic predéasné, vie md svéj cas.

Jesté bych zdaraznila nékolik vét k zamysleni:
1) Duse ,vyzivovand” pravymi obrazy dokdze
obstdt i v krizovych situacich.

2) Vychovavejme z nasich déti ,zivé” lidi.

3) K ditéti pristupujme se vsi dictou a viznosti.

Dotkli Jsme se také waldorfské pedagogiky.
V ni jsou ti vySe uvedené véty naplioviny. Této
pedagogice jde o ,zdravého a kosatého” doveka,
ne 0,,mrzicka” - coZ zde samoziejmé neni miné-
10 po télesné strénce.

Romana Némeckova

Svatomartinska slavnost

v hlubockém zameckém parku

Radka Konitovd

P%ed skolu na Hluboké se v sobotu 11. 11. trousi postavy a postavicky s lampionky,
spolecné zpivaji pisnicky o lucerné a svatém Martinovi a pod vedenim pani ucitel-
ky se vyddvaji na cestu ztemnélym parkem; vypadaji v té tmé jako malé zavici kordlky

navlecené na dlouhé snirce.

Ten svételny privod se vini po klikatych
stezi¢kach, schizi pomalu po veliké louce dold,
ve spodni &isti svahu se zastavuje a pted nim
se rozprostird loudemi osvétlené misto. Vsu-
de je tma a klid. Vsichni &ekaji. Ptijede? Stile
jesté neni nikde vidét, ani Vzdzﬂen)'/ dusot ko-
pyt neni slySet. Opravdu piijede? Déti s pani
ucitelkou nékolikrat volaji:,Svaty Martine, zjev
se nam!” A pak nahote u lesa pomalu prosvé-
cuje tmu svétly bod, ktery se bliZi a mohutni. Je
to velky bily ki, keery nese svatého Martina.
Ze tmy se nihle vynofuje bosyﬁ' Zebrak, Martin

Listopad ve Skole

zastavuje, pilf sviyj plase, déli se se Zebrdkem a
zase mizi ve tmé. Krésny obraz beze slov velice
silné piisobi. Déti i rodice zpivaji. Pak se déli
o vlastnoru¢né napecené martinské rohlicky,
piidévaji se dalsi se svymi kosicky a krabickami
a kazdy ochutnivd makové, tvarohové, ofecho-
vé, povidlové, jahodové & vistiové. Prejme si, af
svatomartinsky soucit ziistane v nasich srdcich
ivnasich ¢inech...

Radka Konitovd
L 2

Katetina Kozlovd - ttidni ucitelka 1.C

Na pocest svatého Martina ndm na roénim stolku kazdé rdno svitila svicka a teple
oranzové svétlo prijemné vitalo viechny déti a dovolilo jim jesté chvilku rozjimat v
Seru listopadovych rdn. Pii svitu svicky déti naslouchaly legendé o Martinovi a zpivaly
pisnicky o noseni svétla temnotou. Spolecné jsme si také vyrobili lucernicky a motivy bra-
trského soucitu a déleni probudily nase lepsi Ja.

V rimci ptiprav. Martinské slavnosti
jsme také navitivili Skolni cvi¢nou kuchytiku
a upekli vonavé rohlitky s makovou naplni,
které provonély celou skolu. Na zpatecni cesté
do tiidy jsme museli nase sladké vyrob-
ky chrénit télem i dusi pfed hlado-
véjicimi ziky devaté tiidy, keeti
se podivovali, jaci jsou prv-
f1acci Sikovni pekafi.

Kdyz byly cerve-
né epochové sesity
z Ceského jazyka plné
pismenek a obrizka,
vydali jsme se do fise
&sel. Vichni se tésili
na po¢itani a kazdého
napadl dobry davod,
pro¢ se ve skole bu-
deme udit pocitat a
k ¢emu d&sla potiebu-
ji dospéli lidé. Zjistili
jsme, Ze nejvétsi Cislo
neni 123 ani milion,
ale jednicka, ktera tvoti
jednotu jako napt. dovék nebo Zemé. Nejpr-
ve jsme se naucili psat a &st fimska a pozdéji
i arabska ¢isla. Zabyvali jsme se jejich kvalitou
a hledali pro né vhodné obrazy — fimska trojka
jako symbol rodiny nebo fimska devitka jako
devatero hor. V rytmické éasti jsme procvicovali
pamétové a rytmické pocitini v oboru od 1 do
20 a snazili se pfitom zapojit co nejvice lidskych
smysl. Nepoditaly tedy jen nase odi, ale i usi,

ruce a nohy. Velkou motivaci pti poitdni bylo
skdkdni pres svihadlo. Jak dévéata, tak i chlapci
projevili velkou viili a uéili se skakat, kde se jen
dalo - ve t¥idé, na chodbé nebo ve skolni druzi-

né. Pokro¢ilejsi akrobati predvadéli skd-
kéni pozadu, na jedné noze nebo
s prekifZenymi paZzemi. Radost
z pohybu tak vedla k jistému
ovlidani pocitini a pohyb
podpofil funkei mozku

alogického mysleni.

Pohyb je také za-
kladnim  prvkem ve
vyuce cizich jazyka
a prviidéed kazdy tyden
pomyslné jezdi do Né-
mecka a do Anglie, kde
se seznamuji s jinou
jazykovou  kulturou.
Jazyk  je  nejdalezi-
téj$im  mostem mezi
flovékem a  svétem.
Vyuka ciziho jazyka
nabizi détem mozZnost
ziskat nové zkuSenosti a jiné formy mysleni
a vychovat z nich kosmopolitni lidi. Déti se ué
cizi fe¢ pies samotné mluveni - slova, bisnicky,
pisnicky, jazykolamy, krétké dialogy a hry. Tak
se ui jakoby samy od sebe. S lehkosti a radosti
jsme si jiz osvojili velky pocet slovi¢ek. Umime
pozdravit, pedstavit se, po¢itat do 20, viechny
barvy, sméry, ¢asti lidského téla a hrajeme také
znimé hry napt. na kocku a my$ nebo zlatou




brinu. N4§ cestovni kuffik se plni zazitky
a dovoluje ndm stile Castéji si hrit s jednotliv;'/—
mi slovy, sestavujeme jednoduché vety a tésime
se ze spole¢ného pochopem. Zivé vyuéovini by
mélo v détech vytvotit kladny vztah k jazyku
a poznat ho v celé jeho krase, a tak se slovicka
z némeckého a anglického jazyka obéas objevi
ivjinych vyuéovacich hodinich. Na martinské
slavnosti nikoho nepfekvapilo, Ze jsme pri ni
s pychou zpivali pisnitku o nebeskjch lucer-
nach v &estiné i v némdiné.

V sobotu 11. listopadu v zdmeckém parku
na Hluboké znély pisné a svétlo lucernicek nds
dovedlo k Zebrikovi, ktery sedél pod kosatym
stromem prokfehly chladem. Po chvilce ticha
vyjel z hlubin ¢erného lesa bily kun osedlany

svatym Martinem, kter}'/ v nasi pritomnosti

Vano¢ni jarmark v Prienu u Chiemsee

rozptilil sviyj plast a podélil se o néj s Zebrédkem.
Préla bych si, abychom zprostfedkovali détem
proziti svite¢nich i viednich dni tak, aby v nich
zanechaly hluboké vnitini z4Zitky, keeré jim
zlistanou natrvalo uloZeny v dusich.

Nase Martinskd slavnost se vydafila diky
aktivni Gcasti rodi¢ti a momentdlni pfizni
pocast. Dékuji panu Kubinovi, kteg)'l zajistil pro
Martina koné z Vondrova, pani Stépdnové za
Zebrdka pana Jana Pirgla, ktery svou roli zahr4l
skute¢né pf‘esvédéivé a pani Hoi¢ickové, ktera
sedéla jisté v kotiském sedle. Maminkam dékuji
za upeceni lahodnych rohli¢kd, na keerych si

vSichni moc pochutnali.

Katefina Kozlovd
*

Katetina Kozlovd - tridni ucitelka 1.C

l etos jsme se jiz potieti dcastnili vanocnibo jarmarku v nasi partnerské waldorfské skole
v bavorském Prienu u Chiemsee. I v tomto roce se potvrdily zkuSenosti z minulyjch let, a sice ze

se jednd o jednu z nejnavitévovanéjsich akci v roce, na kterou se tési nejen priznivei waldorfskych skol,
ale i sirokd vetejnost. Némecti kolegové a prdtelé také kazdorocné pocitaji s nasimi ceskyjmi vanocnimi
vyrobky a postarali se o veskerou organizaci nasi ndvstévy. Ubytovdni jsme byli ve skole v krdsnych
pokojich pro bosty, misto pro nds stdnek bylo také pripraveno a vsichni ndm pidli, abychom prodali co
nejvice vyrobki, a ziskali tak co nejvétsi financni obnos, ktery bude ku prospéchu Eeskobudéjovickému
obéanskému sdruzeni W collegium a jeho aktivitdm podporujtctm waldorfskou pedagogiku (vzdéld-

vaci akce, waldorfské t¥idy v ZS Hlubokd a v MS v Nerudové ulici v CB).

Tteti cesta do Prienu byla vyjimec¢n4 tim, Ze
jsem letos méla s sebou ti1 pomocniky. Dva prv-
nécky Adélku Konifovou a Simona Dvotika,
jehoZ tatinek, pan Tomas Dvorék, nés i nasich
5 prepravek plnych krasnych vyrobka a lasko-
min odvezl do mista déni a opét v potadku pii-
vezl do nasi ¢eskobudgjovické kotliny. Vichni
jsme si uZivali ptijemné jarmarecn{ atmosféry,
1 kdyz pocasi spiSe pfipominalo teply jarni den
a vilbec ndm nepfislo, ze

z netradi¢nich barev, ru¢né hackované, slaméné,
papirové a malované sklenéné vénoéni ozdoby
a také skiitci, které vyrobili Zaci prvni tiidy.
Nebylo tedy divu, Ze se mnozi pozastavili a
ochutnali vemi smysly nasi vino¢ni nabidku.

Pro mne to byla piileZitost vidét své kolegy,
keefi se zvédavé vyptavali na nasi skolu a skol-
ku. U stinku se zastavili i Zaci a jejich rodice, se
kterymi jsem se znala z dfivéjska

se nachdzime v Alpach
a za pér tydnti budeme
oslavovat narozeni Je-
ziska. Ve vSech tiidich
a chodbich bylo vidét
preveliké tsili a spole¢-
nd prace rodicli a udite-
la, keeii skolu ptemé-
nili ve vinoéni sen plny
viini, hudby a pohad-
kovych #i§i (obdivovali
jsme skfitkovskou sluj
a pohddkovy les). Lidé
se tu schazeli, aby si mohli

spole¢né popovidat pii kdvé a cukrovi, vyrobit
svitky ze véeliho vosku, ozdobit pernicky, vy-
robit vénoéni hvézdy, poslechnout si pohadku,
nakoupit ddrecky a okusit chuté a viiné riznych
zemi, napt. ve stylizované videnské kavarné s
klavirem a houslemi, v indické ¢ajovné, v italské
restauraci nebo feckém saldtovém baru.

Névstévnici jarmarku hojné navstévovali i
né§ stinek, ktery nabizel slusivé zabalené pytli¢-
ky s lahodnymi pernicky a jinym typickym ces-
kym cukrovim a sufenym ovocem. Navstévniky
okouzlily také voriavé svitky ze véeliho vosku

a keefi chtéli koupi
vyrobk vyjidiit pod-
poru na$i iniciativé.
Ve skole byly vysta-
veny také fotografie
ze slavnostniho zahi-
jeni skolniho roku na
Hluboké., Ze zijmu
zvidavych  navitévni-
ka bylo ziejmé, Ze se
partnerstvi nasich $kol
dostavd do povédomi
Siroké vefejnosti. Mé
tento zjem nasich sou-
sedtt té8i. Osobni kontakt a spole¢ny rozhovor
oslovil téméf kazdého a ndm se podatilo prodat
vétsinu piivezenych vyrobka.

Touto cestou chci podékovat véem mamin-
kém, tatinkim a babickdm, keeti svym dilem
ptispéli k tomuto tspéchu; zvlastn{ podékovani
patii panu Dvotdkovi, ktery se postaral o nd§
odvoz, a Simonovi a Adélce, kteti pomahali pti
prodeji. Tésim se na nasi dal$i spolupréci a se-
tkdni v adventnim Case.

Katetina Kozlovd
L

Prednaska Bernharda
Schwarzfischera

»Pro¢ zapsat dité do waldorské t¥idy?” aneb
,Co ziska dité na waldorfské skoles”

- to bylo téma piedndsky, kterou mél dloubolety
azkusenywaldorsky ucitel pan Bernhard Schwarz-

fischer. Piijel z bavorského Prienu, z nasi partner-
ské skoly, na pozvini pani ucitelky Katky Kozlové,
kterd na této skole také udila.

Mélijsme pied sebou clovéka, ktery md opray-
du co fici - nejen ndm rodiciim. Vede svoji jiz ctvr-
tou tiidu (od prni do posledni téidy). Ve své praxi
zazival u desitek déti jefich proménu, jejich fyzicky
i dusevni vyjvoj. Jeho dlouboletd praxe mu umoz-
fije vnimat také proménu doby a to piedeviim
v souvislosti vlivu dnesni ,moderni doby na déti.

Zajimavé bylo porovnani doby zaditku
20. stoleti. Clovék tehdy od casného mlidi védel
nékteré skutecnosti (jistoty) o své budoucnosti -
dédilo se femeslo, dédil se statek, usedlosti, spojovaly
se rodiny predem urienymi snatky, apod.. Dnes je

situace naprosto odlisnd.

Wialdorskd pedagogika se snazi vychovivat
cinnébo clovéka, ktery dokdze ,obstit; ktery dokd-
Ze najit smysl Zivota. Rudolf Steiner ve waldorfské
pedagogice nepostavil do stiedu této pedagogiky
DITE, nybré CLOVEKA.

Pan Schwarzfischer hovotil o dileZitosti
pracovat s détmi pomoci obrazit. Viuka skrze
obrazy, skrze fantazii, probibd nendsilné, nebot je
ditéti prirozend. Skrze obrazy se dité uci pismena,
&sla, pocetni operace atd. Déti miluji bobatou
a pestrou mluvu. Utitel, ktery hovori intelektudlné
aabstraktné, mé na déti slaby viiv.

Utivo ve waldorfské skole je podminéno
vekem. Zacnemedi s procesem vzdélivini pii-
I8 brzy (v Némecku se olyevu]t snahy, aby déti
Sy do koly i JjEvS letech), Zivotni sily ditéte jsou
cerpény pro uceni a chybi pak v procesu fyzického
vyvoje, kde jsou v tomto véku nejvice potieba. To se
odrazi na fyzickém téle. Pravé v této dobé a v dobé
1. a 2. tiig iy probibd vyvoj vnitinich orgdni -
Zivotni sily jim ddvaji formu. Jsou li spottebovivd-
1y na proces ucent, zeslabi se zdravi ditéte. To viak
neni néco, co je na prvni pobled viditelné, Projevi se
to tieba azza 15 - 20 let.

PanSchwarzfischer hovoil o negativnim vlivu
po(t’tali’t na dité. Zajimavé bylajebo zminka o tom,
Ze pribyva déti, které se newmi pri Zivém vyprévé-
ni pohddek, bdji, pribéhi naddmout, prozivat je,
predstavovat sije. To je ndsledek tobo, Ze piilis brzy
vstoupily do ,modernibo” svéta (pocitac; televize).

Ret byla také o tom, pro¢ se ve waldorské
Skole nezndmkuge - o strachu, o stresu, o ctiZddosti.
Zaznéla zde krdsnd véta: Viiukou na této skole se
proling motiv lisky. V pronich tiidéch se déti uci
z ldsky k uciteli, pozdéji z ldsky k véci - k obsabu

samotnému.

Velice dileZitd pro waldorskou skoluje price se
vsemi smysly. Rudolf Steiner hovoii 0 12 smyslech.
Wialdorské pedagogika se snazi smysly co nejvice
vyuzivat - nejen zvak a sluch, ale také bmat, éich,
smysl pro pohyb, smysl pro rovnovibu... To, co si
dité osvoji skrze smysly, je snadnéji pochopitelné
azapamatovatelné,

Pan wcitel se zminil i o socidlnich kompe-
tencich, které stoji na waldorské skole v popiedi -
tymov price, empatie, vzdjemnnd pomoc a toleran-
ce, spolupriice, socidlni citéni.

Romana Némeckovd




Il. Adventni jarmark

Eva Jirovcovd

ETS

ili prdtelé, v letoinim roce pordddme ve waldorfskjch tidich Sk¥itki a Brouckir pri MS
Nerudova v potadi 2. Adventni jarmark. Vyjimkou oproti lofiskému rocniku je aktivni déast
nové vzniklé 1. C waldorfské tiidy pii ZS v Hluboké nad Vltavou.

A co vas ceka?

Prodévaji se zde pfedevéim ruéné vyribéné
hracky (Sité panenky, skiitci, micky, zvittka
z piirodnich materidl, filcované vyrobky,
batikované ubrusy), ozdoby a jiné drobnistky
(pténicka, priisvity na okna), které s laskou
a obrovskou pilf vyrobili rodice a déti. Vytézek
celé akce bude opét vénovan na nzikup potf‘eb—

nych véci do skolky & koly.

Hlavnim smyslem celé akce je, Ze mame
v8ichni mozZnost poklidného setkini a na-
dechnuti v tolik pro nds uspéchané predvi-
no¢ni dobé. Také je to jedinecnd piileZitost pro
zdjemcesetkatsesvyucujicimizeskolyizeskolky,
s rodidi a sezndmit se s prostiedim Skolky. V ne-
posledni fadé se zde miiZeme nechat inspirovat
k vlastni tviiré préci. Zaroven se jarmark stéva

Pokracovani vyuctovani l. Adven}m’ho jarmarku
(1. ¢ast - viz Zvonek ¢. 2)

(VESKERE FAKTURY A UCTE

Celkem ztistatek : 13 855,50

Prijem:

krokem k tomu, aby se waldorfska pedagogika
vefejnosti,

Timto chci ptedem viem maminkdm,
tetdm Jané a Majce a jejich Skfitktim a Brou¢-
kim podékovat za to, s jakym nadSenim tvoii
a napomahaji tak k tspésnému priibéhu chys-
tané akce. Nesmim samoziejmé opomenout
tatinky & babicky a dédecky; ktefi hlidaji nase

ratolesti, zatimco my mamky tvofime...

Kdo si tedy chce nakoupit s laskou ruéné
vyrobené darky, popovidat si, potésit se s pid-
teli, prosté nasat pf‘edvénoém’ atmosféru, neva-
hejte a pfijdte. Moc se na vés téime.

Zarodice Eva Jirovcovd
L 4

NKY JSOU K NAHLEDNUTI)

Bylo vybrano 5200,- K& na IL. Adventni jarmark (Skfieci + Brouddi + 4 rodice z byvalych

Financovano:

Celkem: 19 355,50,- K¢

§ ¢ na i4lu na svatojanskou slavnost
ia 1815 +k a pro skolku; 2025,- K¢ navkl:lp materid ’ janskor n
mi)teSrlLafliLtlknalglrzlslléjli;r;?ejich%fétele; 500, K¢ vyler déti s tetoul]anou, 315(210, Kcacrlrallzlz’vsem
P;edékolélz{"lm (Skifitci, Broudci, Myéky); 568,- ,Ké s?n1/tvace a nakup vody do aqu ;
I575,— K¢ ramecky na obrazky; 62,50, K¢ celofinové sacky

Novy ziistatek k 23.11.2006:
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Celkem: 18 319,50,- K¢
1 036,00,- K¢

Jjestli ano & ne, nevite,
se cheete sezndmit s dals

Martin Janostik — zdstupce fed

predseda Asociace waldorfskych kol

RODICE PREDSKOLAKU A PRYNACKU
ZAJEMCI O WALDORFSKOU SKOLU!

Pokud mte na srdci Jjakykoli dotaz k waldor
Jjak bude vjuka pokracova,
Simi rodici, pani uitelkoy a
na Hluboké, pak jste srdeiné

v ttery 12, prosince 2006 v 18:00 hodi
do ZS Hlubok4 nad Vitavou (1.C) .

na besedu

se zkuenym ucitelem Martinem Janogtikem
z ptibramské waldorfské skoly

itele pribramské waldorfské $kol
CR, mlady a ziroves zkuseny tf%ld

PRIDTE DO 1.C - ZAPIS SE BLIZ{

rfské pedagogice, stile vibite,
tv L - 3. t¢idé g dile, pokud

prostiedim waldorfské téidy
zvdani

soucasny
ni ucitel,




Proe (1 1] ?

Jana Gaziovd, Kateiina Dvotrdkovd

Mnoko Zen si Vdnoce spojuje v prvni fadé s kazdoroénim nakupovdnim ddarkd,
dklidem, pecenim a vafenim, které jsou mnohdy velmi vycerpdvajici. Kvali témto
starostem jim pak nezbyvd cas, sila ani chut na to podstatné - Ze vdnoéni cas nds md
vést ke zklidnéni, ztiSeni, k rozjimdni a vnitinimu usebrdni.

Otdzka péta
Pro¢ jsou dilezité Vinoce?

Vinoce nejsou jen Stédry den a tfindct
nasledujicich noci. Ptiprava na jejich oslavu
zadind prvni nedéli adventni, kdy se v podve-

Cer ve waldorfskych skoldch a skolkdch kond
adventni slavnost zvand Spirala. Déti si vyro-
bi a ozdobf svicinek. Rodiée ptipravi z chvoji
ve tiidé spirdlku. V jejim sttedu hoti velkd
svice, kterou pfinasi andél. Za doprovodu
koled pak kazdé dité prochazi cestu po spira-
le do stiedu, kde si zapdli svou vlastni svicku.
Svétlo si pak nese kazdé dité s sebou ve svém
srdci a otvira se tak kouzlu vanoéni doby.

Z vlastni zku$enosti vime, Ze spole¢-
né proziti adventni doby umociiuji piibéhy
o putovini Panny Marie a Josefa do Betléma.
Vloni jsme to vyzkousSeli poprvé a bylo to
moc krdsné. Doma je pfipraven roéni stole-
ek, na ném je naznalena cesta do Betléma
anad tim v§im bdi andél (z ovéi vlny si ho bu-
dete moci koupit nebo vyrobit na jarmarku),
ktery na pocitku vypravéni zvéstuje Marii
velikou novinu. Kazdy den se Josef s Marii
o kousek pfiblizi svému cili, kazdy den pro-
%iji na své cesté jeden piibéh (podle fantazie
rodi¢). Za kazdy den se muZe objevit jeden
maly kaminek jako symbolicky kousek uslé
cesty nebo mald hvézdicka na nebi (ze zlaté
lepici folie, nebe - modry $itek). Vyprévéni
muze doplnit obliben4 koleda nebo jednodu-
chy hudebni doprovod a obohacuji ho také

déti, napiiklad tim, Ze vypravéni samy rozviji

nebo mohou na roéni stole¢ek na konci vy-
pravéni polozZit kaminek nebo posunout Jo-
sefa s Marif zase o kousek dal. Pro inspiraci
dva takové ptibéhy nabizime, dal$i niméty
hledejte napf. v prvnim zimnim Vénecku
(maji ho vSechny pani uditelky a uréité ho
rady zapiijéi). Podstatou takového vypravéni
je spole¢ny prozitek rodi¢a a déti, spoleéné
zklidnén{ a naladéni na svitky vdno¢ni. Déti
v piibézich poznavaji, Ze kazdd radostnd
udalost je o to vzdcnéjsi, kdyZ na ni musime
Cekat, kdyZ nés stoji ndmahu a kdy? ji musi-
me tieba i néco obétovat.

Pfedvino¢ni ¢as je dobou vnéjsich
i vnitfnich pfiprav, ale také pfileZitosti
pokusit se obnovit nékdy zptetrhané vztahy
s nasimi blizkymi nebo ptiteli. Pati{ k nému
i vyporddani se s tlakem komerce, ktery se
kazdoroéné stupiiuje a ma silu udusit to, co
¢ini Vinoce vyjimecnymi.

Vinoéni poselstvi chee promluvit ke kaz-
dému z nés ¢istym obrazem zrozeni nového
Zivota, provdzeného radosti a ldskyplnym
ptijetim. Ptejeme Vim, abyste jeho slova
ve Vaem rodinném kruhu zaslechli, abyste
je oslavili radostné a bohaté.

Zamysleni

V dnesni dobé se, diky neustdle silicimu
komercnimu tlaku, ocitdme v nebezpeci, ze
se nds zmocni vSeobecnd podrizdénost,
neklid a hektika, jez jsou nakazlivéjsi vic,
nez viechno to kaslini a kychdni kolem nds.
Nakonec pak sedime vycerpané pied vi-
nocnim stromkem a ptime se, proc se ndm
opét nepodatilo zastavit se a dojit vnitiniho
klidu. Bylo to opravdu jenom to vSeobecné
konzumni opojent, které odvritilo mou po-
zornost? Byl to neptetrity tok informaci,
které se uz ani nedaji zpracovat?

Mnozi v této temné rocni dobé, kterd
prece mize znamenat dusevni rozjimdni,
propadaji depresi, jini prchaji za jiznim
sluncem. Hledaji svétlo a biejivou silu
slunce a nepozndvaji, Ze se jim v téchto
dnech chce piedevsim priblizit hojnost
zdteni duchovniho slunce.

Tajemné sily, které v této dobé piisobi,
nds pohdni k vnitinimu obratu a ndsledné
k osvobozujicimu ¢inu. Co viak md byt
ucinéno?

Protoze to jiz nikdo nevi a ani to
nemiize vystibnout, je reakci casto sklon k
pracovni horlivosti, touha néco realizovat,
zpravidla v povoldni. Do popredi miize
také vystoupit prani po kulturnim povzne-
seni nebo po rodinné pospolitosti. Lidé
bledaji vrcholné prozitky ve spolecenském
Zivoté, bndni duSevnim neklidem, jehoZ
pravou pritinu jesté nechdpou, a na ktery
jesté nemohou odpovédét dusevné védo-
mym Zivotem.

To vsechno jsou lidské reakce na voldni
svétla. Snazme se proto o jasné a hluboké
rozpomenuti, vyhybejme se pokud mozno
povrchnimu Zivotu a otevime se duchov-
nimu naléhdni, které se chee sdélit srdci.
Potom ndm bude doba temnych dnit pozeb-
ndnim.

Eva Jirovcovd

(Zdroj: Weleda bulletin - Vinoce 2000)

A pro viechny také néco
praktického ...

Ovesné kulicky:

« 150 g mdsla

. 100 - 120 g hnédého cukru
+ 1 vanilkovy cukr

. 150¢ ovesnjch vlocek

« 3 Izice kakaa

rumu nebo tresti.

« mizeme Ji vidat nadrobno nasekané

rozinky,

Vie smichdme, ze smési tvofime malé
kulicky, které obalime v sezamovém se-
minku, kokosu, nastroubanych oiiskach.

Obalené kulicky klademe do papirovych

kosickii a nechdme v chladu.

Dobrou chut.
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Zaujala vds
waldorfskd pedagogika?
Chcete se
dozvédét vice?
UL,

Navitivte nase webové stranky
www.waldorfch.cz
nebo nds kontaktujte na adrese
info@waldorfch.cz,
pripadné na telefonnich ¢islech
+420 605 286 389,
+420 608 977 014

L

000,

NAVSTIVTE NAS TAKE NA WE

KXk

Tedy, Marie, dnes v noci tak krdsné sviti-
ly bvézdy, pravil Josef hned po ranu, sotva oci
oteviel. Bylo jich plné nebe. A jedna z téch hvézd
svitila tak zdtivé, tak jasné, az z tobo oti piechd-
zely. - Misto, abys spal, koukds po hvézddch, od-
povédéla Marie. To jd jsem celou noc tvrdé spala.
Ale pamatuji si, Ze se mi zddl takovy sen.

A Marie vyprdvéla Josefovi, Ze se ji zddlo
o Betlémé, o tom dni, kdy tam dorazili. Spolecné
s nimi tam ale dorazila spousta poutnikii, kte-
#i, jako Marie s Josefem, p#isli na scitani lidu,
aby zapsali své jméno do veliké kniby, jak si to
prdl cisat. No a zddlo se ti také o nasem détitku?
vyzvidal Josef. Ne, o nasem détitku se mi nezdd-
lo. Jen se mi zdalo, Ze jak bylo viude tolik lidi,
nemobli jsme nikde najit nocleh. Viechny hostince
byly plné, vsude plno lidu a tam, kde misto méli,
tam nds nenechali blavu slozit, protoze jsme po té
cesté byli celi utrmdceni a umolousani a mysleli si,
ze jsme né&jaci tuldci. - No a nasli jsme nakonec
néjaké misto? vyptdval se Josef dal. - Hmm, to
uz si piesné nepamatuji. Ale myslim, Ze to pak
dopadlo viechno dobie. - Tak bych tekl, Marie,

Ze je nejvyssi cas vyrazit na cestu.

V' Zelenjch hordch ten den zase svitilo
slunce a cesta jim pékné ubibala. Zrovna kdyz
chtél Josef spustit dalsi pisnicku, uslysel Mariino
au, au. Marie se chytla za koleno a bylo vidét,
jak zase kulbd. Jeji zranéni z cesty na vrchol
vysoké hory se po néjakém case zase ozvalo. Sedli
si tedy oba na chvili pod strom. Josef premyslel, co

udéld, a nic bo nenapadlo. No, napadlo ho, Ze by
Marii mohl vzit na zdda, ale to by se mu slo hod-
né Spatné. Jak tak premyslel, viiml si, jak vétiik
nacechrdvd chomdcek rostlinek opoddl. Podival se
na né a zddlo se mu, Ze bylinky ve vétru Septaji:
Jsme lé¢ivé lupent, co ulevi boleni. Utrbni nds ko-
lik chees, Marii tim pomizes. A tak tedy Josef
natrhal léivé bylinky a polozil je Marii na bolavé
koleno. Tak co, Marie, je to lepsi? ptal se hnedle
Josef. Vis, Josefe, bylinky potrebuji sviij cas, aby
cloveku ulevily. Myslim, ze to zitra bude lepsi.

A tak se dnes na vecer utdbofili pod stromem.
Jesté nez usnuli, zazpivala Marie svému détdtku
ukolébavku: Hajej mé détitko, hajej a spi — Bith
nds chrani na nasi cesté, neboj se nic. Hajej,
dadej, milej, malej. Bith nds chrdni na nasi cesté,
neboj se nic. (na melodii Hajej mdj andilku)




Té noci svitily bvézdy na nebi jako diaman-
ty. Daleko od mista, kde byli ted Josef s Marii,
je pozorovali hvézdopravcei Kaspar, Melichar
a Baltazar a nejvice si vsimali jedné, kterd
zdfila obzvldsté jasné. Pozorovali ji kazdou
noc uz nékolik dni. Ze svych knib velmi dobte
védeli, ze vychod jasné hvézdy je velikjm zna-
menim. Tu noc procitali zase své moudré kniby
a cetli o novém krdli, na kterého vsichni ¢ekaji.

Stdlo tam: Narodi se moudry rddce, brdina ...
pokoj bude na zemi, vlk si lebne vedle berdn-
ka ... leopard si lebne vedle poticku ... malé
dité si mize brdt s hadem. Kdyz toto docetli,
zavolali své sluby a ptikdzali jim, aby osedlali
velbloudy, nalozili dostatek jidla, piti a s celou
karavanou hned dalsiho dne vyrazili tim smé-
rem, kde zdtila jasnd hvézda.

A jak se vedlo Josefovi a Marii? No, spali
lépe, nez kdyz byli ztraceni v lese a nevédéli,
co s nimi bude. Na dnesni cestu se vydali plni
ocekdvdni, protoze doufali, Ze uz konecné
potkaji néjaké lidi.

Marii ale dobrd nélada dlouho nevydrzela.
Ta cesta do Betléma byla tak tézkd a dloubd,
chvilemi se zddla dplné nekonecnd. Trochu
ji opét pobolivala zranénd noba a sil uz méla
opravdu malounko. Casto museli zastavovat
a odpocivat. Sedli si na kdmen na kraji cesty.
Marie se citila tak slabd a povzdechla si: Mé
nobhy uz nechtéji nést mé ani mé dité. Tu za
sebou zaslechla néjaké funéni. Oblédla se a

spattila malého Sedivého oslika. Pristoupil k ni
a znovu zafunél, jako by chtél fict: Pojd, na-
sedni, jd té povezu. - Kde se tady beres, osliku?
Kde mas svého pdna? Ale oslik jen sklopil siji
a potieti zafrkal. Mné se, Marie, zdd, jako by
ti ¥ikal, Ze té chce svézt. - No, mné se to, Josefe,
taky zdd. A tak Marie pobladila to dobré zvite,
nasedla na oslika a pomaly se jako mald kara-
vana spolecné ubirali k Betlému.

Vecer, kdyz uz vsichni spali, navitivil oslika
andél a ekl mu: Osliku, za to, Ze vezes Marii
s jejim détitkem, budes odménén velikou
radosti. Ve tvé stdji se narodi bozi détdtko
a bude lezet ve tvych jeslickdch. Oslik tomu byl
velmi rdd, radosti zafunél a netrpélivé se tésil,
az se andélova slova vyplni.

Jana Gaziovd, Katei'ina Dvofdkovd

Pristi téma:
Pro¢ déti potebuji rytmus?

Slovo pani reditelky

Péce o zdravi a bezpecnost déti dle
skolského zikona 561/2004 sb.

1. Skoly jsou p#i vzdéldvini a s nim primo
souvisejicich cinnostech povinny priblizet k zd-
Kladnim fyziologickym potiebam déti a vytvdtet
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchd-
zeni vzniku socidlné patologickych jevii.

2. Skoly zajistuji bezpecnost a_ochranu
zdravi déti a poskytuji nezbytné informace
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

3. Skoly jsou povinny vést evidenci virazu
déti, k nimz doslo p¥i tinnostech sowvisejicich se
vzdéldvanim, a musi vybotovit a zaslat zdznam
o0 trazu stanovenym orginum a institucim.
Ministerstvo stanovi vyhldskou zpisob eviden-
ce tirazel, bldseni a zasilani zdznamu o drazu,
vzor zdznamu o hrazu a okrub instituci, fimz se
zdznam o trazu posild.

Vyhliska & 14/2005 Sb., o predskolnim
vzdélavani - § 5

Péce o zdravi a bezpecnost déti: vyriato:

1. Pravnickd osoba, kterd vykondvd
Einnost mateiské Skoly, vykondvd dobled nad
ditétem od doby, kdy je pedagogicky pracovnik
prevezme od jeho zdkonného zdstupce nebo jim
povéiené osoby, az do doby, kdy je pedagogicky
pracovnik piedd jeho zikonnému zistupci nebo
jim povéiené osobé. Predat dité povétené osobé
Ize jen na zdkladé pisemného povéteni vystave-
ného zdkonnym zistupcem ditéte.

2. K zajisténi bezpecnosti déti pii pobytu
mimo misto, kde se uskuteciiuje vzdélavini,
stanovi feditel MS pocet pedagogickych pracov-
nikii tak, aby na jednobo pracovnika piipadlo
nejvyse:

3. 20 déti zbéznych tiid (bez déti se zdra-
votnim postizenim), jen vyjimecné o 8 déti vice

zvySeni poctu déti podle odst. 3

ckych cinnostech, napi: pfi spor-

tovnich Cinnostech a pti pobytu déti v prostie-

di ndroiném na bezpenost, urci editel MS

ni bezpecnosti déti dalsibo pedagogické-

ho pracovnika, ve vyjimecnyich ptipadech jinou

Zletilou osobu (napt. uklizecku), kterd je v pra-

covnépravnim vztabu k pravnické osobé, kterd
vykondvd cinnost MS.

5. P#i zajistovani zotavovacich pobyti,
(napi:skola v piirodé, plavini déti), popipadé
vyletis pro déti, urci feditel MLS pocet pedagogic-
kych pracovniki tak, aby byla zajisténa vychova
déti, jejich bezpecnost a ochrana zdravi.

Nase mateiskd $kola md zdjem predchd-
zet rizikim, a proto feditelka MS rozhodla
o vydani pokynu - smérnice k zajisténi bezpec-
nosti a zdravi déti na MS a akcich konanych
ve spoluprdci s roditi déti mimo dzemi MS.
Akce jsou organizovény na tridnich schiizkdch,
musi byt véas rodicim ozndmeny. Rodice musi
pisemné stvrdit soublas s dcasti svého ditéte
na akci, a pokud dité neni ucitelce na akci piedd-
no arodiéje akceticasten, musinéstiplou odpo-
védnostzabezpecnost a zdravinejen svého ditéte,
ale také za Skodu zpiisobenou na zdravi a vécech
svym ditétem jinému ditéti. Dobled &ini rodice.
Odpovédnost nenese pani ucitelka ani matei--

ska skola.

Formulaf o odpovédnosti rodici na akcich
spolupoiddanych MS a rodici - slavnostech,
spolecnyich vyletech ... podepisi rodice pani
ucitelce na tiide.

Deékuji za pochopeni!

Eliska Chlachulova - feditelka MS




L lidovych tradic
a obyceji
Barborky

Velmi  znémym zvykem byvalo
tezdni tiesiiové vétvicky ,barborky’;
a to nejen na ozdobu svétnice, ale také
pro jeji ddajnou éarovnou moc. Ufiz-
nutd ,barborka” se vloZila do nidoby s
vodou a éekalo se, zda vykvete. Kolikaty
den od utiznuti vétvicky ,,barborka” vy-
kvetla, tolikdty mésic v ndsledujicim roce
byl pro magjitele vétvicky tim Stastnym.

Betlémské svétlo

Pomérné mlady zvyk, v nds od
roku 1989. Diky jundkiim, skautim,
Ceskému rozblasu a CD si miZete piijit
pro tento symbolicky plaminek, vnd-
Sejici do nasich srdci pobodu, lisku
a nadéji. Poté ho odnést domd a opat-
rovat ho, chrdnit svymi dlanémi a dd-
vat pozor, aby nezhasl az do Stédrého
dne, kdy se slavi narozeni Jezise Krista.
Povidd se, Ze kdo plaminek piinese
domtt, md zaseptat do plaminku své
pidni. Pokud plaminek vydrzi az do
Stédrého dne, ptini se mu vyplni. Jde
vlastné o podobny zvyk z diivéjsich cast,
kdy se pidni Septalo do plaminku proni
zapilené svicky na vanocnim stromecku.
(Myslenka $tfeni Betlémskébo svétla
jako pouta, které spojuje lidi dobrého
srdce vznikla v roce 1986 ve studiu
ORF Linz (Rakousko), kde se snazili
obohatit televizni akci uréenou na po-
moc télesné postizenym détem).

Svitek svatého Mikulase

Eva Jirovcovd

vdtek sv. Mikuldse je svitkem, ktery se v ceské tradici uchoval do dnesnich dni.
Jesté dnes mizeme v predvecer tohoto svdtku zablédnout v ulicich t¥i tajemné

postavy...

Co znamend obraz sv. Mikuldse - po levici
s Certem, po pravici s andélem? Co fik4 tento
obraz nasi dusi? Cert Zaluje - vyzrazuje hiichy

a $pamé skutky,
laskyplny  andél
,,pfek}ll)lijji"ytyto &iny
skutky dobrymi a
dstymi a Mikulds
stoji s otevienou
zlatou knihou mezi
nimi ... hledi ditéti
do o a poslouchd
... v jeho oéich lze
dst:takjeto ... aco
ty k tomu fekne§?

. co se asi pravé
odehrava v dusi di-
téte?

Ve svatém Mi-
kulasi vidime otcov-
skou diistojnou by-
tost. Reprezentanta
nebeského  svéta,
ktery v sobé nese
nebeské (duchovni)
védomi. Je to obraz
dstého jasného mys-
leni oprosténého od

jakéhokoli odsuzovéni

zlé skutky vepsiny. Tato kniha je obrazem kro-
niky akasi - duchovni zlaté knihy lidskych déjin
(svétova pamét - celd svétova minulost, vse co se
kdy udalo - nechalo
sviij otisk v jemné
duchovni substanci
nazyvané indickym
vyrazem ,akdsa ,
kazdy tam md své
misto...).

Pokud nechdme
dit¢ prozit pravdi-
vé tento obraz (a
sami bychom s nim
méli byt vnitiné
ztotoznéni),  pak
mu umoznime si
uvédomit, Ze vse
co déldme, ma svijj
smysl. Ve (i to co
,nikdo nevi”) je
Zapsano a ma své
uéinky - to je zd-
kon svéta fyzické-
ho i duchovniho.
Dasledkem tako-
vého prozZiti miZe
byt pohled do minulosti, ptemysleni nad svymi

amoralizovini. M4 pfed sebou otevienou zlatou
(nebeskou) knihu, ve které jsou vechny dobré i

skutky, zpytovani a sebereflexe. Pokud jsou Vi-
noce piijimanim, pak Mikulas je zpovédi...
Vano¢ni stromecek

sscee
oc-.oooo.ocoooooo-oc.oo-cooooo-cn.-

Jak se k Vinocim pridruzil? Stej-
né jako Vinoce maji pivod mimo
jiné i v pobanskych svitcich, md v
ném své koteny i tento strom. Vsichni
pobané starovéku spojovali kult Slunce
(t. Baaliw kult) s kultem matky,
tj. Astarty nebo Asery a s ritudlnim
éultem stale zelenjch stromi - ever-
greenit. 'V dobé oslav ,,svatjch noci”
(zasvécenych  slunecnimu — bozstvi)
pofddali pobané veselice u stdle zele-
nych stromdt. Na né véSeli ozdoby, ovoce,
pamlsky a svétla. Nejprve ve volné piirodé,
pozdéji doma, protoze to bylo pobodnéjsi.

Strom, resp. dievo stromu je ob-
sdblym symbolem. V jeslich ze dieva
se narodil Kristus, na kiizi ze dieva
zemiel...

Jeslicky, betlémy, koledy, vinoéni hry

Tyt tradice jsou vieobecné zndmé a ne-
mélo by vyznam se o nich Siveji zmiriovat.

Stédrovecerni pokrm a cukrovi

Pri ptipravé tabule nezapomerite na
to, Ze mite piipravit o jeden talif navic,
a to pro ndhodného hosta. Pod talii dejte
penizek a Supinku, mélo by vim to pii-
nést Stésti a budou se vis drzet penize. Od
slavnostni velete se nesmi vstdt, Rikd se,
%e ten kdo vstane, do roka zemfe.

Mikulasska nadilka
Mikuldsskd nadilka by méla byt

] prostiedkem k vyse zmt’nér‘lvé ,sebereﬂe-
P i ji je uzpitsobena i tmfdmflv sklvc_tdl,uvz/
P mikuldsskych dard - Mikulds prindsi
D yeci, které déti mohou vychutnat, ale které
1 emohou vlastnit, takze proZivaji, Ze
P nestadi ucinit jednou dobry skutfk @ pavk
S na n py$né vzpominat, alevze dovek
¢ usi plody dobra piindset 1’/zdy znovu
3 a znovu. Jablka a dalsi s"tqvnate . p’lo‘
T dy prozitkem odpovidaji jednotlwym(
¢ chvdlybodnjm ciniim, kﬁi’r_zly a cukrovi
P zase spide dlouhodobému 125.111'; voreck},/ jsou
+ jako,polotovary dobra’; z mckz 5e,da néco
t vydobyt teprve urtitou dalsi namalffou;
S brambora nebo jind zelenina, kterd se
S nusi wvaiit, aby se dala snist, se /pro%tt/av
: stejné jako jedndni, na némz musime ]eft.e
P velmi mnoho vylepsovat, a konetné ubli je
. obraz tinu nebo postoje, ktery se uz proste
Y nedd pieformovat v dobro, njbrz musi byt
L vnitiné spdlen.
1 Kdyz se piipravujeme na blizici se
P svitek svatého Mikuldie a na jeho oslavu
S s detmi, mivie ndm byt voditkem védomi,
P zetento svdtek patii do doby adventni.

Vice - viz ndsledujici cldnek ,Advent
a Véanoce’.
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Eva Jirovcovd

(Zdroj: Venetky Zima 1 a 2; internet - Ceské
tradice z dob davnych i dnesnich)

ak mazeme proiit

adventni dobu s détmi?
Dejme nasim déten i sobé prozit néco

z {Jloubky opravdové adventni  nglad
Kazdy vecer bo setméni si migeme udéli;
malou slavnost, napr. obiadné si zapdlit svichy,
na “aav’ventm'm vénci nebo na mals adventni
krajiné na rocnim stolku a pritom si vyprdvét
aaiventm' pribéh & zazpivat pisné. Plaminek
svice vytvoyi uklidfng'{c{, adventni atmo
4. MiiZeme také postupné otevirat okér;ka
advv'entn{bo kalendgre, Tyto nadherné okg-
mziky umocnime, Pokud je prozivime 1 ,
spolecné - cel t
silnyeh dojmi
také na

mi

rodina. Déti pak Cerpaji z téchto
pocely svij Zivot g citi pri tom

snabu a lisku, kdyz se jim snazime
tu’to krdsnoy doby co nejvice ptiblizit. V tako-
vém rodinném zivoté mame nejlepsi lék proti
ns’t‘.voztté a hektice g vytvaiime tak, nejen pro
déti, néco krdsného a smysluplného. {Nec‘sot’
tedy v sobé vaniknout vigstni Zivé pi‘edﬁavt
0 fva.roéz'mim' svdtecnich chyil, v uskuteénén)ti
vasich predstay vim pic nebrdni. .
: ,,VA jak mize vypadat adventni krajina?>”
Namety najdete v texty g ng ﬂ)togny‘iz'd’ 1r.
videlného serigly otdzek ,PROC?” .




Advent a Vanoce

Eva Jiroveovd, Radim Jirovec

Nasta’va’ advent - doba ocekdvdni. Toto slovo pochdzi z latinskébo ,adventus”, coz
znamend ,piichod”. Doba adventni byla vlastné piipravnou dobou na vdnoéni
svdtky a uz od 11. stoleti se jeji doba trvdni ustdlila na poslednich ctyfech tydnech pied
narozenim Jezise Krista. Letos tedy adventni obdobi za¢ind 3. prosince.

V prirodé se stile vice ochlazuje, ubyva svét-
la, ve Zivé ochablo a mnohé se uklad k zimnimu
spanku. Aktivita elementérnich bytost{ se stdhla
dovnitt, dochazi ke zti§eni a klidu. Matka Zemé
je zvend{ zahalena ochrannym ledovym Satem,
aby se v hloubi mohlo
zadit rodit néco nového.
I dovék v této dobé pro-
ziva hlubsi soustredéni
na své nitro. Je to hled4-
ni vnitfn{ kvality, touhy
po klidu a teple, po bliz-
kosti rodiny a prtel.
Vanoéni slunovrat je
odpovédi na tato vniti-

ni oéekavini. Slunce se
zaéne bliZit z kosmické
délky na pomoc Zemi

a jejim détem, na po-

moc lidem.

Svitek svatého Ondieje

Ondfejiv ~ svi-
tek otevira adventni
obdobi. To je doba
nejvétsiho  odklonu
Zemé od  teplého
a zafivého Slunce.

Je to doba zimniho
spanku piirody, kdy
vie Zivé se pted mrazem ukrylo

pod povrch, do skrysi a skofdpek, aby si odpo-
¢inulo a nabralo silu. Je to doba nejtemnéjsich
odstind barev, hlubokého staZeni a nide-
navratu

chu, doba vrcholictho odekavani

Co je to pokora a prostota, s .vid% ,
ble, Boha pastyii zii nejprvncjt z ltv 1.
Ty Boha nespatﬁs“ zde ani v svété ussavm,
kdyz nezatouis sam byt v nitrt pastjiem.
EI/A .
Byt Kristus v Betlémé se tisickrdte zrogllll,
“si ztracen, dokud se iV tobé nenarodil.

! Az, .
Ach, kdyby se tvé srdce stalo jeslemt',’
Biih zjevil by se zas co dité na zemi!

A, .

Bith dal se jedenkrdt co dité vwlettl; »
ach kéz bych dité byl v tom malém ditéti!
QA
Premitam o ditku, tam v jeslich polozeném,

QYL )
Kdyz Boha svatého chees j{vzko Otlcve zrlltc'tt,
driv jeho ditetem se, bratie musis stat:
Hle, v noci utichlé Baih —_dité opét wat?;l
svym zrozenim, co kdysi Adam atratil.
AZ ztichne duse tvd a v mtru/vzejde noc,
Bih v tobé zrodi se a obnovi svou moc.

a chtél bych pod nim byt tou sldmou a tim senem.

Angelus Silesius

& ,znovunarozeni” Slunce. Pro nds a déd také
obdobi radostného ocekdvini piichodu Vinoc.
Od pradivna piekondvaji lidé obavy z nepiizné
tohoto ¢asu mezilidskou blizkosti a pfiprava-
mi krdsnych vano¢nich chvil. Tato doba patfila
pohidkim a vzad-
jemnym  setkdnim
kolem  posilujictho
svétla svicky.

Adventjevnitini
pripravou na Vinoce,
na ptijeti bozského
ditéte v dusi cloveka.
Méme-li  piijimat,
musime se oviem
zptistupnit, musime

se oteviit a musime
v sobé uklidit to, co
by pfijimanému stdlo
v cesté nebo dokon-
ce skodilo. A privé v
tom md pomoci svitek

sv. Mikulase.
Svitel tho Mkl

Svaty Mikulas pfi-
chdz{ (viz danek o sv.
Mikul4si) v doprovodu

zastupctll nebes i pekla

a nuti clovéka nejen ke
zpytovin{ a premysleni nad svymi skutky, ale
také posiluje moment spravedlivého obdarovi-
ni. Viibec celé obdobi okolo Vinoc bylo spojeno
s obdarovavanim déti. Détem difve nadélo-
val, kromé Mikulase, i Ambroz, Barbor-
ka a jiné postavy adventnich obchuzek.
AmbroZ v bilé kosili s kostétem a s uzli¢-
kem dobrot, Barborky zahalené do bilych
prostéradel a zdvoji s metlou, Lucie v
Bilych pldstich vymetajici peroutkou kou-
ty a vipnem bilici stény ... obraz vymetd-
ni, uklizeni, otisfovini pted olekdvanym
narozenim BoZiho ditéte.

Adventni _c¢as  vyvecholi  dlouho
olekdvanym Stédrym dnem, kterym

za¢inaji Vanoce.

Pivod slova vanoce podle jazyko-
védet pochdzi z néméiny. Jeho pivod-
ni ndzev byl ,svatd noc”. Staré némecké
slovo Weihnachten si nasi ptedkové po-
Cestili zajimavym zptisobem: prvni éast
(wva-" weihen = zasvétit) prevzali
beze zmény a druhou pocestili
(nachten = stmivat se, Nacht =
noc).

Smysl Vinoc spocival prede-
v§im ve vzijemné tcté, lisce a pri-
telstvi. Byl dobou, kdy se schazela

celd rodina pohromadé u svite¢né

Omlouvdme se 20 7
avedenou v

Advent. V tomto ¢

data letosni 1.
o
guné datum je >- P?

L lidovych tradic
a obyceju

Plovouci lodicky

Mali svicka ve skoidpce vlasskébo
ofechu: Dlouby a Stastny Zivot md
zaruceny ten, komu patii lodicka, kterd
vydrzi nejdéle svitit a zdroveii se nesmi
potopit. Vyklad je rizny a v kazdé rodi-

né se tradice drobné lisi.

Rozkrojeni jablka

Kdo uvniti najde bvézdicky, ma a bude
mit $tésti v dalsim roce a nejen to: vSich-
ni, ktefi sedi u stolu, se sejdou zdraviiza
rok. Pokud vypadaji jadérka jako k¥iz,

nékdo tézce onemocni nebo i zemie.

Jmeli

Vétvicka jmeli by neméla chybét o Vino-
cich v Zddné domdcnosti. Cim vice je na
vétvicce biljch bobulek, tim vétsi Stésti
vds md cekat v novém roce.

Tato stalezelend rostlina je odpraddvna
obestiena jakymsi tajemnem a mnoha
legendami. Jmeli b Il) soucdsti poban-
skych obiadi. Byfo’ symbolem Zivota
a ochrannym talismanem. Veéfilo se,
Ze diky svym lepivym semenim md
moc vyvolat nebo udrzet svazek mezi
dvéma osobami opacnébo poblavi.
Z Anglie pochdzi zvyk, Ze muz mize
polibit kazdou divku &i Zenou, kterou
potkd pod zavésenym jmelim.

Silvestrovské a novoroéni zvyky

»Jak na Novy rok, tak po cely rok”?
Co to ale pro nds znamend?

Urcité bychom méli vynést vsechny
odpadkové kose, pievléct docista viech-
no povleeni v postelich, vyprat a
vyzeblit pridlo, aby nikde nezdstal
néjaky ,rest”. Co je ale nejdaleZitéjsi -
budine na sebe mili a hodni!!! Pokud se
budete citit Stastni v tento den, pak by se
Vim stésti nemélo vybybat ani v novém
roce.

Neservirujte na Novy rok dribez,
at’' Vam neuleti Stésti!

Na svdtecnim novoroénim stole by
naopak neméla chybét cocka, aby se
rozmnoZovaly penize.

Eva Jirovcovd

(Zdroj: Venecky Zima 1 a 2; internet -
Ceské tradice z dob ddvnych i dnesnich)

Omluva _
Jepiesnou i;y‘orvnmct

o piispévku C.
poslednim prisp &6
: lanku doslo k zamene

adventni nedéle.
osince 2006.
Redakce




prostteného stolu. Jesté nez mohli vsichni
zasednout spole¢né u jednoho stolu, viude se
drhlo, viechno se ¢istilo, uklizelo a urovniva-
lo. Vyvrcholenim $tédrovecernich oslav byla
plilno¢ni mse. Lidé se schizeli v kostele, kde
vedle oltafe staly jeslicky. Venku byla zima, snth
a tma. Uvnitt kostela, ohidtého dechem véticich,
zatily svice. Varhany doprovazely hlasy zpévika,
ke kterym se postupné viichni pfidavali. Tak se
o piilnoci Stédrého vecera narodil v srdcich lidi
Kristus. Citili pitomnost ldsky malého ditéte
a s nadéji hledéli do nového roku.
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NEPRODEJNE

Bozi hod vinoéni

Dalsi den, na Bozi hod vanoéni, se nikde ne-
pracovalo, vSichni méli zbozné rozjimat. Svétnice
ani zdpraZ se tento den nemetly, postele nestlaly.
Nechodilo se ani po nav§tévich, a ptiSel-li pre-
ci nékdo, mél pfinést koledu a poptit Stastnych
a veselych svitka narozeni P4na Krista.

Svitek svatého Stépina

O dalsi den pozdgji, na svitek svatého Stépi-
na, se chodilo od domu k domu a koledovalo. Za
své koledovani byli kolednici odménéni kouskem
$tédrovky, ovocem a obéas i malym penizem.

Silvestr

Posledni prosincovy den je zasvécen pamdtce
papeZe Silvestra I Dnes tolik oslavovany svitek
se ptivodné nespojoval se Zddnymi zvyky a obyce-
ji. Silvestrovskd noc ziskala na vyznamu, az kdyz
sev pribéhu 16. stoleti ve vétsiné zdpadokiestan-
skych zemi ustdlil kalendat gregoridnsky a novy
rok na 1. leden. Oslavy posledniho dne nemély
pro sviyj pohansky pivod moc velkou oblibu
(ve starém Rimé louceni se starym rokem
provizelo nevizané veseli). AZ teprve hospodé-
sky rozvoj v 19. stoleti proménil silvestrovskou
noc v jednu z nejbujnéjsich oslav roku.

12 svatych noci a Svéatek Tii krald (Epifanie)

Vinoce trvaji do 5. ledna. Sestého ledna
nastiva obrat do Zivota nového roku. Difve lidé
nazyvali ¢as od 25. prosince do 6. ledna dobou
tfindcti vanocnich dni a dvandcti svatych noci
a toto obdobi patiilo k nejvyznamnéj§im tidobim
v roce jak pro piirodu, tak i pro clovéka samé-
ho. Kazdy z téchto dnit miZeme prozivat jako
jeden mésic v roce. V tomto obdobi je ziroven
ve zkratce obsaZen i cely vyvoj lidstva. Proto
také slavime 24. prosince svatek Adama a Evy.
To je ten prvni Adam - piivodni duchovni &lovék.
Potom se vak rodi druhy Adam, keery se stavd
6. ledna Kristem a jehoZ narozeni oslavuji lidé
v noci ze 24. na 25. prosince jako narozeni
ditéte JeziSe. Jako protipdl vino¢nim svitkim se

24, Eervna slavi narozen{ Jana Kititele. Oba svatky
se v této dobé - 6. ledna - tajemné prolinaji - Jan
Kititel ,ponotil” JeziSe do Jordanu, a tak do né¢ho
vstoupil Kristus a tfi roky vném ptsobil. Tyto uda-
losti se zrcadli také v cyklu této vyznamné doby:
25. prosince se oslavuje narozeni ditéte JeZiSe,
ke kterému ptichdzejl pastyfi se svymi
"Zemé, moukou, mlékem a vlnou. 6. ledna, v den
Jkralovského uctivani Krista’, dne kitu (den epifa-
nie - den, kdy se JeZi§ spoji s kosmickym Kristem),
se objevuji tii krdlové se zlatem, kadidlem a
myrhou jako vyraz moudrosti nebes. Je to mezi-
dobi mezi dvéma roky, jehoz tikolem je, abychom
nacerpali nové sily a ziskali vnitini obohaceni.
do 12 velkych sil vesmiru, pfedstavovanych
12 znamenimi zvifetniku, a tim do nejvétsich
tajemstvi svéta, z néhoz Kristus vstoupil na Zem.
Diive si toho byli lidé jest& védomi; vidéli v kaz-
dém ze 13 vénocnich dni - v pocasi a vieli¢ems
jiném - znamen, ze keerych mohli vyklidat bu-
doucnost, védéli, Ze 12 svatych noci je rozhoduji-
cich pro Zivot a osud celého nisledujictho roku.

6. ledna, pfichodem Ti#H krald se
13 véno¢nich dnti a 12 svatych noci uzavird.
O tomto svétku se kolednici vydavalinakoledu.
Trikrdlovd koleda patii mezi nejznidméjsi,
vzdyt kdo by neznal: ,My Tii krdlové jdeme

k vam, $tésti zdravi vin§ujem vim..."

Jak miZeme vidét, tajemstvi Vnoc je daleko
hlubs, nez si viibec myslime, a kdo si je schopen
toto uvédomit a pocitit ve svém nitru, tak je také
schopen plné pochopit hodnotu lidstvi a smysl
Zivota jako takového. A to je velice diileZité ...

Pfejeme Vim viem pokojné a pozehnané
Vinoce.
Eva Jirovcovd, Radim Jirovec

*

(Zdroj: Trojnost v roénim kolobéhu - Karlheinz
Flau; Vénecky Zima 1 a 2, Clovék a vychova
2000/3 - 4; Weleda bulletin - Vinoce 2000;
rozhovor s Josefem Krckem (pro potiebu Nd-
ruce Trutnov); internet - Ceské tradice z dob dav-
nych i dnesnich)




