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27.06. - 01.07.2022 

   

PONDĚLÍ Obsah 
alergenů 

SVAČINA Bulka, pomazánka z makrely, kedluben, čaj 1,4,7 

POLÉVKA  Zeleninová s masem a bulgurem 01,07,09 

OBĚD Smažený květák, brambor, salát okurkový, čaj 01,03,07 

SVAČINA  Banketka tmavá, pomazánka jablečná s celerem, rajče, mléko 1,7,9 

    

ÚTERÝ Obsah 
alergenů 

SVAČINA Zapečené chleby se sýrem, okurka, čaj 1,7 

POLÉVKA Z míchaných luštěnin 01,07,09 

OBĚD Lasagne s vepřovým masem, čaj 01,07 

SVAČINA Šlehaný tvaroh, toust, jablko, mošt 1,7 
   

STŘEDA Obsah 
alergenů 

SVAČINA Kaše se skořicí, jablko, čaj 1,7 

POLÉVKA Celerová s chlebovými krutóny 01,07,09 

OBĚD Ryba na kmíně, bramborová kaše, salát mrkvový, čaj 01,04,07 

SVAČINA Rohlík selský, pomazánka luštěninová, rajče, džus 1,7 
   

ČTVRTEK Obsah 
alergenů 

PŘESNÍDÁVKA Chléb Dobrák, máslo, mungo, mrkev, čaj   

POLÉVKA Zeleninová s knedlíčky 01,03,07,09 

OBĚD Vařené hovězí maso, žampionová omáčka, knedlík, čaj 01,03,07 

SVAČINA Chléb Piknik, pomazánka z tuňáka, okurka,  mošt 1,4,7 
   

PÁTEK Obsah 
alergenů 

PŘESNÍDÁVKA Chléb, máslo, marmeláda, jablko, čaj 1,7 

POLÉVKA Selská 01,03,07 

OBĚD Kuřecí nudličky po čínsku, rýže, čaj 01,07 

SVAČINA Chléb Piknik, pomazánka z lučiny, zelenina, čaj 1,7 
   

  
01 - lepek, 02 - korýši,03 - vejce, 04 - ryby, 05 - podzemnice olejná, 06 - sójové boby / sója/,07 - mléko,  

08 - skořápkové plody, 09 - celer, 10 - hořčice, 11 - sezamová semena, 12 - oxid siřičitý a siřičitany, 

13 - vlčí bob/lupina, 14 - měkkýši + výrobky z těchto alergenů, nápoj bez alergenů* 



 


